
 

C-A226【大美北疆 獨庫公路風光】文化交流考察 13 日   2026/04/30 

【大美北疆 獨庫公路風光】 
喀納斯 禾木村 賽裡木湖 巴音布魯克 文化交流考察 13 日 

保證無購物站、無自費、新疆段升等三排座 VIP 遊覽車 

去程航班直轉；新疆段航班雙點進出，不走回頭路 

特別安排 7 人座商務車穿越獨庫公路中段 
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準★★★★★那拉提伊美大酒店 
酒店位於新疆伊犁新源縣那拉提鎮，總投資達 4.5 億元，占地面積 83.2 畝，建築總面積 7.7 萬平方

米。酒店由 3 幢樓組成，共有近 1000 間客房，包括 982 間精品客房和 18 間民宿客房。酒店周邊設

施齊全，周邊有餐廳和超市，方便遊客用餐和購物。房間設計注重細節，提供舒適的住宿體驗，每間

客房都配備了頂級配置的設備設施，確保每位元賓客都能享受到極致的住宿體驗。此外，酒店還提供

了全光網解決方案和 WIFI6 吸頂 AP，確保網路覆蓋和無縫漫遊。  

 
準★★★★★庫爾勒萬怡酒店 

酒店坐落於新疆庫爾勒市核心地段，由國際知名品牌萬豪集團旗下萬怡系列管理，結合現代設計風格

與在地人文特色，為旅客打造舒適且具質感的住宿體驗。酒店客房空間寬敞明亮，配備高品質床寢與

完善設施，提供放鬆安心的休憩環境；館內設有餐廳與公共休閒空間，供應融合中西風味與新疆特色

料理，滿足不同旅客需求。地理位置便利，無論前往市區商圈或周邊自然景點皆相當順暢，是商務出

差、旅遊度假及團體住宿的理想選擇。 

 

 

 

 

 

 
 
 

★★★★伊寧市景雲亞丁酒店 
酒店位於伊寧市核心商業區利達時代廣場內，該廣場由伊犁利達房地產公司斥資1.5億元開發，伊犁

建設工程有限責任公司承建。項目占地20畝，其中酒店板塊集住宿、餐飲、商務於一體。地理位置

優越，便捷交通出行；高端設施與貼心服務，奢華大堂與智慧體驗：800平挑高式大堂，科技與輕奢

融合，有送貨機器人、大堂吧、特色商品展售和下午茶。多元化客房配置：多間客房8種房型，LOFT

複式套房稀缺，全屋智能，設施高端。多功能配套空間：二樓自助餐廳、260人會議室、24小時洗衣

房和健身房。酒店與周邊民俗風情園形成獨特文旅生態圈，體驗傳統與現代交融。 
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【風味餐食】 

 ★北京風味      ★梨城風味      ★冷水魚風味       ★烤全羊風味        

 ★清燉羊肉      ★霸王肘花      ★魔鬼城抓飯       ★新疆風幹肉        

 ★中式合菜      ★酒店合菜      ★新疆大盤雞       ★野蘑菇燉雞            

【貼心贈送】 
 ★每人每日礦泉水兩瓶  

 ★品嘗新疆特色果乾 

 ★每人一個愛心充氣枕頭 

 ★每人一個魔術頭巾 

【購物站】 
 ★無購物 

【自費項目】 
 ★無自費 

【車購】 
 ★導遊在遊覽車上會推薦當地土特產等小物，自由選購，絕不強迫！ 
 

【參考航班】正確航班時間，以說明會資料和當日實際起飛時間為準。 

出發天數 航空公司 航班編號 起飛城市 抵達城市 起飛/抵達時間 

第 1 天 中國國際航空 CA186 桃園 TPE 北京 PEK 13:00/16:15 

第 1 天 中國國際航空 CA1295 北京 PEK 烏魯木齊 URC 20:15/00:30+1 

第 12 天 中國國際航空 CA1258 庫爾勒 KRL 北京 PEK 13:10/17:15 

第 13 天 中國國際航空 CA185 北京 PEK 桃園 TPE 08:25/11:40 
 

【行程內容】 

第一天 桃園 北京  烏魯木齊 

今日帶著愉快雀躍的心情集合於桃園國際機場，由服務人員協助辦理
登機手續，經由北京轉機前往烏魯木齊。 
新疆維吾爾自治區的首府【烏魯木齊】古準噶爾蒙古語意爲「優美的
牧場」，是新疆維吾爾自治區首府，全疆政治、經濟、文化中心，地
處天山中段北麓、準噶爾盆地南緣，是世界上距海洋最遠的城市，是
亞洲的地理中心，也是舉世聞名的古“絲綢之路”新北道的必經之路。

★貼心提醒：新疆維吾爾族自治區和絲路的作息時間晚北京時間 2 小時(時區的關

係)，但中國統一以北京時間為標準。 

早餐：XXX 午餐：機上簡餐/點心 晚餐：接機水果餐盒+新疆饢餅 

住宿酒店：★★★★烏魯木齊美豪麗致酒店 或萬達頤華酒店 或希爾頓花園酒店 或同級 
 

第二天 

烏魯木齊【新疆古生態園文化交流考察：侏儸紀硅化木保護基地、汗血

寶馬基地】-穿越古爾班通古特沙漠、火燒山、途徑卡拉麥里有蹄類自然

保護區-富蘊 

車程時間：烏魯木齊市區→(約 480KM/6H)富蘊縣 
【新疆古生態園】以異地保護新疆不可再生的古生物物種資源，開發、弘揚新疆古生態文化為
宗旨，將新疆“三山兩盆”地質地貌中特有的古生物物種集中起來、保護起來，通過園林藝
術手法，最大限度的去臨摹大自然、重播大自然的原始面貌，再現古老絲綢之路文明、展示
西域獨特文化。園內有中國最大的汗血寶馬展示基地、彙集了國內外名家油畫作品的野馬美

https://baike.baidu.hk/item/%E7%94%9F%E7%89%A9%E7%89%A9%E7%A8%AE%E8%B3%87%E6%BA%90/338624
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術館，還有侏羅紀矽化木保護基地、絲綢之路科技館、絲綢之
路歷史人物紀念館、絲綢之路藝術精品博物館等，集生態旅遊、
文化溯源、民俗體驗為一體，聚西域珍稀自然遺存與古今絲路
人文精粹於一園。 

【穿越古爾班通古特沙漠】古爾班通古特沙漠是中國第二大沙
漠，同時也是中國面積最大的固定、半固定沙漠。位於新疆准
噶爾盆地中央，瑪納斯河以東及烏倫古河以南，沙漠面積有大
約 4.88 萬平方公里，海拔 300～600 米，水源較多。有專家這

樣評價古爾班通古特沙漠：沙漠裏冬季有較多積雪，春季融雪後，古爾班通古特沙漠特有的
短命植物迅速萌發開花。這時，沙漠裏一片草綠花鮮，繁花似錦，把沙漠裝點得生機勃勃，
景色充滿詩情畫意。春季開花的短命植物群落最引人矚目，冬季的雪景、春季的鮮花、夏季
的綠灌都各有特色。 
【途徑卡拉麥里有蹄類自然保護區】是一條東西走向的低矮山脈，它橫跨準噶爾腹地，南北連接天山
和阿爾泰山，東臨北塔山，總面積大約有 1.7 萬平方公里。卡拉麥裏山有蹄類自然保護區由戈壁．丘
陵、沙漠和荒漠組成，地貌複雜。這裏生長著酥油草、沙蔥、野蒿、芨芨草、檉柳、梭梭等野草和灌
木；保護的主要對象蒙古野驢已發展到 700 餘頭，鵝喉羚(黃羊)已有 1 萬餘頭；此外野駱駝、普氏野

馬、盤羊、兔猻等各種“有蹄”的珍稀野生動物，紅隼、金雕、大鴇、沙雞等鳥類，以及沙蜥等爬行
動物，都有不同程度的繁殖增加。 
【富蘊】位於新疆準噶爾盆地的東北部，是新疆第一個黃金萬兩縣，喀拉通克銅鎳礦為新疆已開發的
最大銅鎳礦，豐富的礦產資源為金、銀、寶石等高檔旅遊商品的開發提供了得天獨厚的條件。 

早餐：酒店內早餐 午餐：中式合菜 RMB50/人 晚餐：新疆大盤雞 RMB60/人 

住宿酒店：★★★★富蘊希爾頓逸林酒店 或維也納國際酒店 或同級 
 

第三天 
富蘊-途徑可可蘇裡湖、遠觀伊雷木湖-可可托海國家地質公園(含區間車)

【額爾齊斯大峽谷、神鐘山、國家地質陳列館】-布爾津 

車程時間：富蘊縣→(約 60KM/1H)可可托海鎮→(約 320KM/5H)布爾津縣 

【可可蘇裡湖(途徑)】又稱野鴨湖，湖中有大小浮島 20 多個，水生
植物豐富。每年夏秋季節，成千上萬的野鴨、水雞、紅雁雲集在此繁

衍生息。隨後遠眺欣賞伊雷木特湖(俗稱海子口)，蒙古語意為“旋
渦”，是卡拉先格爾地震斷裂帶上形成的斷陷窪地，被譽為“藍色的
河灣”。 

【伊雷木湖(遠觀)】位於富蘊縣北部，可哥托海鎮西南約 4 千米的斷
陷窪地內，是額爾齊斯河(高山段)和喀依爾特河交匯儲水而成的水庫

型湖泊。伊雷木湖是大自然賜予可哥托海的又一個恩惠，她深藏於可哥托海西南斷陷盆地內，哈薩克
語意爲“漩渦”，呈巨的“８”字形，是富蘊大地震斷裂帶上最大的斷陷盆地。伊雷木湖，東西兩側
雄峰屹立，南北兩側，綠樹環繞，良田萬頃，村舍鑲嵌，奇妙的倒影於水中，形成兩幅相連的畫面。 
【可可托海國家地質公園】位於中國新疆伊犁州阿勒泰地區，海拔 1072-3234 米，面積 2337.90 平
方千米，由額爾齊斯大峽谷、三號礦、薩依恒布拉克、可哥蘇裡及卡拉先格爾五個景區組成。公園以
典型的花崗偉晶岩型稀有金屬礦床和礦山遺址、獨特的阿勒泰式花崗岩地貌、富蘊地震遺跡和額爾齊
斯河秀麗的大漠風光而聞名於世。它以優美的峽谷河流、山石林地、礦產資源、寒極湖泊和奇異的地

震斷裂帶為自然景色，融地質文化、地域特色、民族風情於一體，以觀光旅遊、休閒度假、特種旅遊
(徒步、攝影等)、科學考察等為主要特色的大型旅遊景區。2005 年可哥托海地質公園被批准為國家
地質公園，2012 年被列為中國“5A”級風景區。2017 年可哥托海加入世界地質公園網路，成為中
國第 35 個聯合國教科文組織世界地質公園，被譽為中國的“約塞米蒂”。 
【額爾齊斯大峽谷】位於新疆阿勒泰地區富蘊縣境內 ，是可哥托海國家地質公園中的一處主要景點。
沿額河對峙連綿排列的花崗岩山峰，峰壁圓渾，形態多樣，峰峰演繹著美麗的故事，堪稱一百單八峰。
更奇特的是這裡的花崗岩山峰表面，多呈密集蜂窩狀的凹坑，以及好似凝固的巨瀑一樣的豎直溝槽，
儼然瀑布化石。 
【神鐘山】又稱阿米爾薩拉峰。一座神奇絕妙狀如倒扣的石鐘的花崗岩奇峰在額河南岸平地而起，相
對高度 351 米，孤峰傲立，為阿爾泰山之最。神鐘山猶如巨神插足碧水綠蔭之間，頭枕藍天白雲，

https://baike.baidu.com/item/%E6%96%B0%E7%96%86/132263
https://baike.baidu.com/item/%E6%96%B0%E7%96%86/132263
https://baike.baidu.com/item/%E8%8A%B1%E5%B2%97%E5%B2%A9/1046376
https://baike.baidu.com/item/%E5%8C%96%E7%9F%B3
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顯得巍峨神奇，變幻莫測。岩壁縫上生長著白樺樹、青松和西伯利亞雲杉，雨過天晴，彩虹劃天而過，
景色十分壯觀。登上山頂，極目遠望，群峰巍峨，額河峽谷躍入眼簾，山腳下的額河水像翡翠一樣在
巨石間穿梭，繞過鐘山腳，絕塵而去。每到秋季，神鐘山峽谷兩側的紅葉染紅了整個峽谷，秋意盎然，
一派北國風光，猶如畫中游。 

【國家地質陳列館】坐落於新疆阿勒泰富蘊縣可可托海鎮，依托世界級三號礦脈而建，爲新疆首座稀
有金屬礦物專業博物館。其館址原爲 1957 年蘇式建築的礦區職工俱樂部，2007 年改建爲現館，館
名由方毅副總理題寫，現爲新疆保存最完整的俄式風格建築。館內藏有礦石、採礦工具及歷史照片等
400 餘件展品，含 94 種礦種，其中全球獨有“額爾齊斯石”、16 公斤海藍寶石、30 噸綠柱石等珍
品，彰顯三號礦脈“天然礦物博物館”之譽，是瞭解中國稀有金屬開採史的重要窗口。 
早餐：酒店內早餐 午餐：途中合菜 RMB50/人 晚餐：冷水魚風味 RMB60/人 

住宿酒店：★★★★童話邊城酒店 或蘇通假日酒店 或布爾津旅遊賓館 或同級 
 

第四天 

布爾津-途徑阿貢蓋提草原-喀納斯風景區(含區間車)【觀魚亭俯視喀納斯

湖(含區間車)、喀納斯湖畔棧道漫步(欣賞西伯利亞泰加林)、神仙灣、月

亮灣、臥龍灣、圖瓦人家家訪(品嘗圖瓦人特色小吃+欣賞圖瓦族樂器表

演)】-賈登峪 

車程時間：布爾津縣→(約 160KM/3H)喀納斯門票站→(區間車約 40KM/1H)喀納

斯門換乘中心→(區間車約10KM/0.5H)觀魚亭→(區間車約10KM/0.5H)喀納斯換

乘中心→(區間車約 5KM/20MIN)喀納斯湖畔→(區間車約 5KM/20MIN)喀納斯換

乘中心→(區間車約 40KM/1H)喀納斯門票站→(約 2KM/10MIN)喀納斯賈登峪酒

店 

【喀納斯自然景觀保護區】喀納斯湖是蒙古語，一種解釋是“美麗
而神秘的地方”，另一種是“峽谷中的湖”，聽來都是仙境所在!喀
納斯湖是亞洲唯一的瑞士風光，是中國唯一和四國接壤的自然保護

區，是中國唯一北冰洋水系額爾斯河最大支流布林津河的發源地，被人們譽為“人類未開墾的一塊最
後處女地”。 
【觀魚亭】位於天山天池湖畔制高視角，是欣賞湖光山色與水中景致的經典據點。亭台依勢而建，視

野開闊，可俯瞰碧綠清澈的湖面，晴日映照雪峰、雲影倒映其間，景色層次分明。湖水純淨，常可見
魚群悠遊，為觀魚亭名稱由來，也讓旅人駐足感受山水靜謐之美。周邊步道平緩好走，適合拍照、休
憩與遠眺天山群峰，是天池景區中兼具景觀與意境的賞景熱點，讓人放慢腳步，沉浸在新疆高山湖泊
的清朗與寧靜之中。 
【臥龍灣】位於喀納斯河畔，是喀納斯景區中極具代表性的經典景點之一。河道在此處自然彎曲，形
似巨龍盤臥於山林之間，因此得名臥龍灣。清澈碧綠的河水緩緩流動，倒映兩岸白樺林、針葉林與遠
方山巒，景色層次分明，充滿原始純淨之美。秋季時林木轉為金黃與橙紅色彩，與河灣形成鮮明對比，
是攝影愛好者與旅人必訪的取景地。 
【月亮灣】位於臥龍灣上游約 1 公里，是臥龍灣河曲的延伸部分，喀納斯河床在這裡形成幾個由反“S”
狀彎河曲組成的半月牙河灣，被稱之為“月亮灣”。美麗靜謐的月亮灣會隨喀納斯湖水變化而變化，
確是嵌在喀納斯河上的一顆明珠。在不同的氣候作用和光線照耀下，一汪水月不停地改變著充滿神秘
魅力的顏容，為旅遊愛好者提供了取之不盡的精彩畫面。 

【神仙灣】是喀納斯湖在山澗低緩處形成的一處淺灘，在月亮灣北大約 3 公里處，這裡的河水將森林
和草地切分成一塊塊似連似斷的小島。湖面背光看去在陽光照射下閃著細碎的光，仿佛無數珍珠任意
灑落，因此也稱它為“珍珠灘”，加上常有雲霧繚繞，山景、湖水、樹木相映、如臨仙境，神仙灣由
此得名。 
【圖瓦人部落】圖瓦人是我國一支古老的民族，以遊牧、狩獵為生。近百年來，定居喀納斯湖畔，他
們勇敢強悍，善騎術、善滑雪、能歌善舞，現基本保持著比較原始的生活方式。原木壘起的木屋、散
人佈村中、小橋流水、炊煙裊裊、奶酒飄香。古樸的小村景致，象喀納斯湖一樣充滿神秘色彩。  圖
瓦人喀納斯圖瓦村居民是自稱蒙古族的圖瓦人，圖瓦亦稱“土瓦”或“德瓦”、“庫門恰克”。歷史
悠久，早在古代文獻中就有記錄，隋唐時稱“都播”，元稱“圖巴”、“禿巴思”、“烏梁海種人”
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等。有些學者認爲，圖瓦人是成吉思汗西征時遺留的部分老、弱、病、殘的士兵，逐漸繁衍至今。而
喀納斯村中年長者說，與現在俄羅斯的圖瓦共和國圖瓦人屬同一個民族。 
註 1. 特別贈送圖瓦人家訪(品嘗圖瓦人特色小吃、欣賞圖瓦族樂器表演)，如不參加將無法退費，敬請諒解。 

2. 喀納斯景區區間車為循環發車，神仙灣、月亮灣、臥龍灣均為區間車停靠點，下車拍照後需重新排隊乘坐區間車

前往下一站停靠點。 

3. 喀納斯鴻福生態度假酒店屬於獨棟別墅型酒店，每棟 2 層，無電梯，搬運行李不變，建議客人出發前攜帶過夜小

包，省去上下搬運行李的麻煩。 

4. 5 月初如觀魚亭區間車不運營，則現退客人 20RMB/人。 

早餐：酒店內早餐 午餐：景區合菜 RMB50/人 晚餐：酒店合菜 RMB80/人 

住宿酒店：★★★★森海度假酒店 或鴻福生態度假酒店 或同級 
 

第五天 
賈登峪-禾木村景區(含區間車)【沿途欣賞白樺林及圖瓦人村落、徒步前

往哈登觀景臺俯視禾木村全景、禾木河畔漫步】-五彩灘-布爾津 

車程時間：喀納斯賈登峪酒店→(約 70KM/2H)禾木村門票站→(區間車約

8KM/0.5H)禾木村→(區間車約 8KM/0.5H)禾木村門票站→(約 140KM/2.5H)五彩

灘→(約 30KM/0.5H)布爾津縣 

【禾木村】被中國農業部評為“中國十個最有魅力的休閒鄉村”，這
是新疆唯一獲此殊榮的鄉村。素有“中國第一村”的美稱，在山水間
穿行，眼前掠過溝谷間平緩的草甸、筆直的雲杉林、婀娜的白樺林；
崖壁上寂寞開放 的是叢叢野花、路邊灌木枝頭綴滿漿果，偶爾還有
一片閑雲在山巔逗留，禾木之美，在於它濃鬱的民俗風情和原始的山

水風光。 
【白樺林】主要分佈於天山北麓、阿勒泰與伊黎河谷一帶，是北疆極具代表性的自然景觀。白樺樹樹
幹潔白挺拔，線條優雅，成片生長時形成遼闊而純淨的林海景致，與周圍的草原、河流、雪峰相互輝
映，構成極富層次感的畫面。隨著季節更迭，白樺林展現截然不同的風貌：春夏時節綠意盎然，林間
清風徐來，充滿生機；秋季轉為金黃燦爛，樹葉隨風搖曳，被譽為新疆最迷人的秋色之一，吸引無數
攝影愛好者前來取景；冬季白雪覆蓋林間，樹幹與雪原相映，靜謐純淨，宛如童話世界。 
【五彩灘】被譽為“天下第一灘”，位於布林津縣西北約 24 公里的窩依莫克鄉境內。中國唯一一條

注入北冰洋的河流——額爾齊斯河穿其而過。五彩灘一河兩岸，南北各異！南岸，有綠洲、沙漠與
藍色的天際相合，風光盡收眼底；北岸，它是懸崖式的雅丹地貌，山勢起伏、顏色多變，其是由激猛
的流河侵蝕切割以及狂風侵蝕作用而共同形成，是典型的雅丹地貌，溝壑縱橫，高低錯落，分佈面積
大約 3 平方公里左右。這裏地處乾旱多風地帶，由於河岸岩層間抗風化能力的強弱程度不一，形成參
差不齊的輪廓。 

早餐：酒店內早餐 午餐：景區合菜 RMB50/人 晚餐：清燉羊肉 RMB60/人 

住宿酒店：★★★★童話邊城酒店 或蘇通假日酒店 或布爾津旅遊賓館 或同級 
 

第六天 布爾津-烏爾禾魔鬼城(含小火車)-遠觀百里油田-獨山子/奎屯 

車程時間：布爾津縣→(約 220KM/3H)烏爾禾魔鬼城→(約 260KM/3H)獨山子/奎

屯 

【烏爾禾魔鬼城】在克拉瑪依市烏爾禾東南三公里，有一處獨特的風
蝕地貌，定名為風城，人們習慣稱它為“魔鬼城”。方圓約 10 平方
公里，地面海拔 350 米左右，據考察大約一億多年前的白堊紀時，
這裏是一個巨大的淡水湖，湖岸生長著茂密的植物，後來經過兩次大
的地殼變動，湖泊變成了間夾著砂岩和泥板的陸地瀚海，地學上稱它
為“戈壁臺地”。千百萬年來，由於風雨剝蝕，地面形成深淺不一的

溝壑，裸露的石層被狂風雕琢得奇形怪狀，在起伏的山坡上，布滿血紅、湛藍、潔白、橙黃的各色石
子，宛如魔女遺珠，更增添了幾許神密色彩，內城地處風口，四季多風。堪稱為天然博物館。由於這
裏景致獨特，許多電影都把魔鬼城當作了外景地，比如奧斯卡大獎影片《臥虎藏龍》。該地貌被《中



 

C-A226【大美北疆 獨庫公路風光】文化交流考察 13 日   2026/04/30 

國國家地理》“選美中國”活動評選爲“中國最美的三大雅丹”第一名。 
【遠觀百里油田】“克拉瑪依”系維吾爾語“黑油”的意思。1955 年 10 月 29 日，克拉瑪依一號井
出油，發現了克拉瑪依油田。經過 30 多年的艱苦創業，昔日的戈壁荒灘，已建成為一個具有勘探、
鑽井、採油、輸油、煉油、運輸的石油工業生產基地和石油工業新城。我們將途經這個一望無際的石

油生產基地，無數大型抽油機(俗稱磕頭機)，會讓人大開眼名。“磕頭機”伴隨我們 100 多公里，這
一道獨特而蔚為壯觀的風景，讓我們無比激動、無比震撼，雖然地表荒蕪，陽光毒辣炙烤，見不到一
絲綠色，見不到一個身影，但正是這些不知辛勞的“磕頭機”打破了這裡的寂寞，呈現在我們 
眼前似熱火朝天的工作場面，讓人覺著生命的讚歌在這延續。 

早餐：酒店內早餐 午餐：魔鬼城抓飯 RMB50/人 晚餐：霸王肘花 RMB60/人 

住宿酒店：★★★★奎屯上東湖酒店 或麗呈睿軒酒店 或同級 
  

第七天 

獨山子/奎屯-賽裡木湖景區【環湖、海西草原、成吉思汗點將台】-途徑

果子溝大橋風光-伊寧【網紅打卡地俄羅斯風情美食~六星街、特別贈送

手工霜淇淋每人一個】 

車程時間：獨山子/奎屯→(約 320KM/4H)賽裡木湖景區東門→(環湖約 3H)→(約

120KM/2H)伊寧市 

【賽裡木湖】古稱“淨海”，是一個風光秀麗的高山湖泊，外觀類似
於藍寶石。賽裡木湖蒙語“賽喇木淖爾”，意為“山脊樑上的湖”，
又稱“三臺海子”。湖面海拔 2071.9 米，東西長 30 公里，南北寬
25 公里，面積 453 平方公里平均水深 46.4 米，最深處達 106 米，
蓄水量達 210 億立方米。四面環山，冬暖夏涼，景色宜人；冬季，
鑲嵌在冰山雪原之中的橢圓形湖面雪湧水凝，宛若潔白鬆軟的絲錦上

擱置著一塊晶瑩的翡翠；到了夏季，湖畔林茂澗清，草綠花紅，遼闊的草原上，幕帳點點，炊煙嫋嫋，
牛羊成群，牧馬賓士，構成一幅動人的牧場風景畫。 
【途徑果子溝大橋風光】又稱塔勒奇溝，因山溝內遍佈野生蘋果而得名。果子溝風景秀麗，景觀奇異，
歷來被視為新疆的名勝之地，素有伊犁“第一景”之美稱。它縱貫北天山，是 312 國道烏魯木齊至
伊犁公路的必經通道，也是伊犁的天然門戶。“松樹頭”是果子溝的絕頂之處，北下直達賽裏木湖畔，

南下直入果子溝峽谷。“賽裏木湖”亦稱三臺海子，與果子溝唇齒相依，亦為新疆名勝之一。由松樹
頭南下二臺林場，山路盤旋坎坷，一落幽谷，是果子溝的險峻之處。落谷傍山有一高山瀑布淩空奔瀉
而下，狀如白練懸空，壯觀異常。 
【網紅六星街】中國塞外江南之城的新疆伊犁州伊寧市的一個古老街區，始建於上世紀 30 年代中期
(1934-1936 年)，根據當時新疆省政府推行的六大政策(反帝、親蘇、民族平等、和平、建設、清廉)
理念，由德國工程師瓦斯裡規劃設計。街區平面呈圓形，有六條主幹道從中心向外輻射，把街區分成
六個扇形地區，中心為學校、商鋪、清真寺等公共建築，外圍為居住區，形成一個獨具特色的居住模
式。 

早餐：酒店內早餐 午餐：賽湖風味 RMB 50/人 晚餐：烤全羊風味 RMB 120/人 

住宿酒店：★★★★伊寧景雲亞丁酒店 或兵旅昆侖酒店 或伊寧港灣酒店 或同級 
 

第八天 伊寧-天山花海景區(含電瓶車)-那拉提【那拉提草原(含空中草原區間車)】 

車程時間：伊寧→(約 70KM/1.5H)天山花海景區→(約 180KM/4H)那拉提鎮 

【天山花海景區】位於新疆伊黎河谷一帶，依傍天山山脈，視野遼闊。
每年春夏之際，各式花卉依季節輪番綻放，形成層次豐富、色彩繽紛
的花海景觀，遠望雪峰、近賞花田，景色相當迷人。園區內規劃完善
的步道與觀景平臺，適合漫步拍照、放鬆身心，也是伊犁地區相當具
代表性的自然賞花景點，深受旅客喜愛。 
【那拉堤大草原】是世界四大草原之一的亞高山草甸植物區，自古以
來就是著名的牧場。河谷、山峰、深峽、森林交相輝映。那拉提年降

水量可達 800 毫米，有利於牧草的生長，載畜量很高，歷史上的那拉提草原有“鹿苑”之稱。一望
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無垠的草原上撒落著珍珠般雪白的氈房，草原南側有終年白雪皚皚的雪峰相伴，綠草、雪峰相映成輝，
構成了一幅動人的畫卷。6-9 月是那拉提草高花旺的季節，紅黃藍紫五顏六色的野花將草原點綴得絢
麗多姿，極為美麗。每年 6 月以後，大群的牧畜轉入，進入草原的黃金季節，草原人的各種集會也多
在此舉行。當地還可體會哈薩克民俗風情。 

早餐：酒店內早餐 午餐：錫伯族風味 RMB 50/人 晚餐：新疆風幹肉 RMB 60/人 

住宿酒店：準★★★★★那拉提伊美酒店 或那拉提智選假日酒店 或同級 
 

第九天 
那拉提-換乘 7 座商務車(5 人/車)-穿越獨庫公路中段-巴音布魯克草原

(含區間車)【天鵝湖濕地保護區、九曲十八彎(含電瓶車)】 

車程時間：那拉提鎮→(約 90KM/2H)巴音布魯克鎮 

【巴音布魯克大草原】是中國第二大草原，也是中國最大的高山草原。
位於新疆巴音郭楞蒙古自治州和靜縣西北、天山山脈中部的山間盆地
中，四周為雪山環抱，海拔約 2500 米，面積 23835 平方公里，僅
次於內蒙古額爾多斯草原。巴音布魯克蒙古語意為“富饒的泉水”，
草原地勢平坦，水草豐盛，是典型的禾草草甸草原，也是新疆最重要

的畜牧業基地之一。 
【天鵝湖濕地保護區】每年春天都有成千上萬雙白天鵝，從南方飛到

這裡棲息繁衍，因而得名。天鵝湖看天鵝最佳的時間是每年的 5 月至 9 月中旬，當地蒙古牧民視天
鵝為神鳥，請遊客特別注意，絕對不能傷害天鵝。此地湖水清澈，雪水掩映其中，這裡是中國天鵝最
多的地方，已被列為「巴音布魯克天鵝自然保護區」。由於巴音布魯克是高山草原，即使在盛夏山上
酷暑難忍時，這裡卻涼風輕拂，讓人心曠神怡，是個難得的避暑勝地。  
【九曲十八彎】站在天鵝湖畔巴西裡克山頂眺望，古老的開都河從天邊緩緩向你走來。這就是“此景
只應天上有，人間能有幾回現”的九曲十八彎。它像是泉水和雪水彙聚而成的仙女的飄帶穿過天鵝湖，
更像是上蒼為巴音布魯克這個翡翠王國披上的聖潔的哈達。當夕陽從雲縫中把萬道霞光射向草原，落
日搖金，蜿蜒如蟒的九曲十八彎就映出了後弈射下的那九個太陽。 

早餐：酒店內早餐 午餐：漢餐風味 RMB50/人 晚餐：野蘑菇燉雞 RMB60/人 

住宿酒店：★★★★巴音君合酒店 或巴音雲尚尊酒店 或同級  

第十天 
巴音布魯克-沿途欣賞天山風光-博湖縣【博斯騰湖蓮海世界(含遊船、欣

賞萬畝睡蓮)】-庫爾勒 

車程時間：巴音布魯克鎮→(約 360KM/6.5H)博斯騰湖蓮海世界→(約 40KM/1H) 

庫爾勒 

【博斯騰湖】古稱“西海”，唐謂 “魚海”，清代中期定名爲博斯
騰湖，位於焉耆盆地東南面博湖縣境內，是中國最大的內陸淡水湖。
總面積 1228 平方公里的博斯騰湖與雪山、湖光、綠州、沙漠、奇
禽、異獸同生共榮，互相映襯，組成豐富多彩的風景畫卷。大湖水域
遼闊，煙波浩淼，天水一色，被譽爲沙漠瀚海中的一顆明珠。小湖區，
葦翠荷香，曲徑邃深，被譽爲“世外桃園”。 

【蓮海世界乘觀光遊船】中國 5A 級旅遊區博斯騰湖景區的西南角，距庫爾勒市 42 公里。景區規劃

範圍爲西起南大門，東至湖中長堤，南起塔揚公路，北達達烏遜諾爾一帶的小湖區域；規劃遊覽面積
354.4 平方公里，這裏水域總面積 100 多平方公里，擁有我國最大的野生睡蓮羣，龐大的野生睡蓮羣
與 40 萬畝自然蘆葦傍水而生，被譽爲博斯騰湖的珍珠項鍊，野生睡蓮的美麗天堂。在這裏我們可以
穿葦蕩，賞蓮塘，品荷塘韻，悟江南情。這裏碧水、藍天相映成趣，蘆葦、睡蓮相映成景，構成了一
幅和諧自然的美麗畫卷。註：花卉為自然景觀，若在行程中無法欣賞花卉最美時刻，敬請見諒！ 

【庫爾勒】新疆巴音郭楞蒙古自治州轄縣級市，巴音郭楞蒙古自治州的地級行政區首府，位於新疆中
部、天山南麓、塔里木盆地東北邊緣，北倚天山支脈，南臨世界第二大沙漠塔克拉瑪幹沙漠。總面積
7268 平方公里，因盛產庫爾勒香梨又稱“梨城”，是古絲綢之路中道的咽喉之地和西域文化的發源
地之一，南北疆重要的交通樞紐和物資集散地，也是該地區重要的政治、經濟、文化中心。 
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第十一天 
庫爾勒【巴州博物館、羅布人村寨(含區間車):沿途欣賞塔克拉瑪干大沙

漠風光+三千年的神話~沙漠胡楊林+騎駱駝體驗、孔雀河風光】 

車程時間：庫爾勒市→（約 80KM/2H）羅佈人村寨→（約 80KM/2H） 

【巴州博物館(每週一閉館)】位於新疆巴音郭楞蒙古自治州，是了解當
地歷史文化與民族風情的重要窗口。館內展覽內容豐富，涵蓋古代絲
綢之路文明、樓蘭文化遺存以及多民族生活樣貌，透過文物、圖文與
多媒體展示，生動呈現區域發展的歷史脈絡。展品類型多元，從出土
文物到民俗器具，皆展現出當地獨特的人文特色與文化底蘊。參觀過
程中可深入認識西域歷史與民族融合的故事，感受絲路文化交匯的魅
力。註：如行程參觀日適逢週一閉館進行館舍維護，將依整體行程安排於前後日

期彈性調整參觀順序，並以實際操作為準，敬請各位貴賓理解與見諒！ 
【羅布人村寨】羅布人村寨位於尉犁縣城西南 35 公里處，距庫爾勒市南 85 公里處。村寨方圓 72 平

方公里，有二十餘戶人家，是中國西部地域面積最大的村莊之一。屬瓊庫勒牧場，是一處羅布人居住
的世外桃源，寨區涵蓋塔克拉瑪幹沙漠、遊移湖泊、塔里木河、原始胡楊林、草原和羅布人。最大沙
漠、最長的內陸河、最大的綠色走廊和絲綢之路在這裡交匯，形成了黃金品質的天然景觀。 

【塔克拉瑪干大沙漠】位於塔里木盆地中央，東西長約 1000 公里，南北寬約 400 公里，面積 33 萬
平方公里，僅次於非洲撒哈拉大沙漠，為世界第二大沙漠。塔克拉瑪干維吾爾語含有兇險可怕的意思。
它大約蘊涵了三層意思：一是"過去的家園"，後來由於荒漠化而淪為大沙漠；二是"埋葬珍寶的地方"，
這裡流傳著一個類似阿里巴巴"芝麻開門"的神話故事；三是"進去了出不來"。所以人們通常又稱它為
"死亡之海"。 
【沙漠胡楊林】胡楊全身是寶：它的木質堅硬，耐水抗腐，歷千年而不朽，是上等建築和傢俱用材，
樓蘭、尼雅等沙漠故城的胡楊建材至今保存完好；樹葉富含蛋白質和鹽類，乃是牲畜越冬的上好飼料；
胡楊木的纖維長，又是造紙的原料，枯枝則是上等的好燃料。由於它具有驚人的抗乾旱、禦風沙、耐
鹽鹼的能力，能頑強地生存繁衍於沙漠之中，因而被人們讚譽為"沙漠英雄樹"。人們誇讚胡楊巨大的
生命力是"三個一千年"，活了千年不死，死了千年不倒，倒了千年不朽。 

【孔雀河風光】中國新疆維吾爾自治區庫爾勒市的河流。又稱飲馬河，傳說東漢班超曾飲馬於此，故
稱。孔雀河是罕見的無支流水系，其唯一源頭來自博斯湖後,又從湖的西部溢出，故名孔雀河。它流
經塔什市，穿越鐵門關峽谷，進入庫爾勒市，再經尉犁，沿庫魯克山東流，最後，注入羅布泊，全程
786 公里。孔雀河中上游之河水，,由於經過博斯騰湖的沉澱，清澈見底，浪花朵朵，宛如孔雀開屏
一般優美動人。 

早餐：酒店內早餐 午餐：博湖魚風味 RMB50/人 晚餐：西域歡送宴 RMB60/人  

住宿酒店：準★★★★★庫爾勒萬怡酒店 或山水梨城酒店 或同級 
 

第十二天 庫爾勒【天鵝湖公園】 北京 

車程時間：庫爾勒市區→(約 13KM/0.5H)庫爾勒機場 

【天鵝河公園】庫爾勒市天鵝河景區是梨城休閒、旅遊、觀光的重要

景區，目前景區正在全力打造中國 4A 級景區。天鵝河景區內共有大
小橋樑二十座，島嶼十個，碼頭十二個，景區沿線立有岑參雕塑、班
超雕塑、香梨雕塑及河圖洛書雕塑等人文景觀，景區每年都會有數百
隻天鵝、野鴨、鸕鷀、鴛鴦等野生動物飛來做客，吸引了大批遊客。 
今日參觀完景點，由服務人員帶領貴賓們前往機場辦理登機手續，搭
乘豪華客機前往北京。抵達後，安排導遊接待前往餐廳享用晚餐及酒

店辦理入住。 

早餐：酒店內早餐 午餐：發放餐費 RMB50/人 晚餐：北京風味 RMB80/人  

住宿酒店：★★★★北京得瑞酒店 或新國展亞朵酒店 或同級 

早餐：酒店內早餐 午餐：拌面風味 RMB50/人 晚餐：梨城風味 RMB60/人 

住宿酒店：準★★★★★庫爾勒萬怡酒店 或山水梨城酒店 或同級 

http://baike.baidu.com/view/972402.htm
http://baike.baidu.com/view/122455.htm
http://baike.baidu.com/view/2249152.htm
http://baike.baidu.com/view/40036.htm
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第十三天 北京  桃園 

整理行囊前往機場，辦理出境手續後，搭乘豪華客機飛返桃園國際機
場，團員們互道珍重再見後，平平安安、快快樂樂地歸向闊別多日的

家園，結束這次愉快的北疆之旅。期待下回再相會！ 
  
 
 
 
 

早餐：酒店餐盒 午餐：XXX 晚餐：XXX 

住宿酒店：溫暖的家 
＃以上行程順序僅供參考，實際行程順序以團體行進順利為準＃ 

＃以上行程景點/餐廳/飯店如遇安全/政府徵收/景區關閉或維修等不可控因素，旅行社有調整權利，若無法接受，請勿報名！# 

＃本行程團費所含景點門票均已分攤老人/小孩等優待票差價，亦不另行退還差價，請配合出示證件，若無法接受，請勿報名＃ 

＃中國大陸地區每年 4、5 月及 10、11 月季節交替期間，氣溫約 13-22 攝氏度，晝夜溫差大；酒店須配合政府環保節能政策，於此

期間僅提供送風模式，無法提供冷氣；一般冷氣開放時間為 5 月底至 9 月底，具體時間以各酒店實際狀況為主，造成不便，請見諒！ 

 

 

 

◆70 歲以上或特殊旅客參團注意事項◆ 

1.若有行動不便（需要輪椅服務等）、特殊疾病、年滿70歲以上之貴賓，請主動告知。 

2.為考量旅客自身之旅遊安全及整團行程順暢度，並顧及同團其他團員之遊覽權益，行動不便、特殊疾病、年滿70歲以上之貴賓，需與

能獨立照顧您之家人或友人同行（家人/友人年齡需未滿65歲）。 

以上2點仍需經敝公司評估，方始可接受報名。若報名繳付訂金後，再告知有行動不便、特殊疾病、年滿70歲以上等狀況，本公司將取

消貴賓參團，取消費和已產生的費用會向貴賓收取。 
 
 
 
【特別說明】 
1.報名作業金/訂金 NT$30000/人。 

2.若因不可抗力因素/航空公司變動航班時間/景區臨時關閉等，造成團體在行進時行程先後順序調整
或更改調整行程，將盡力忠於原行程內容，敬請見諒。 
3.本行程團體機票(含燃油附加稅等)一經確認/開票後，均無退票價值；如遇疾病因素無法搭乘可提供
醫療診斷證明，本公司協助申請退票，是否能退票以航空公司認定和實際退下費用為準；此點基於航
空公司之規定，故請接受再報名，敬請見諒！  
4.在網路上完成報名動作，只是完成預定手續，並不保證一定有團位，尚需待客服人員確認後方可確
定。 
 
【團費包含】 
1.住宿:全程入住正規涉外標準酒店(二人一室)。 
2.用餐:如行程所標示。  
3.兩地機場稅及燃油附加費。 
4.保險: 新台幣 500 萬旅遊責任險暨新台幣 20 萬意外醫療險(旅客未滿 15 歲或 70 歲以上，依法限制

最高新台幣 250 萬旅行業責任險)。 
 
【團費不包含】 
1.導遊、領隊和司機之服務小費：NT300 元/人/天(請交於領隊統籌付給當地導遊及司機) 。 
2.房間小費以及行李小費敬請自付，行李小費以一件行李計算，提送一次建議人民幣 5 元/件，入住
及離開酒店共 2 次提送，建議人民幣 10 元/件。 
3.護照及新辦卡式電子臺胞證費用(費用請洽服務人員) 
4.旅遊平安保險及旅遊不便險等其他私人保險項目。 
5.行程表上未註明之各項開銷，建議、自費或自由活動所衍生之任何費用。 
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6.純係私人之消費：如行李超重費、飲料酒類、洗衣、電話、床頭與行李等禮貌性質小費及私人交通
費。 
7.團體旅責險不包含當地染疫後的所有醫療費用。 
 

【作業規定】 
1.團體報名確認後請繳交訂金。如個人因素無法成行取消當團行程，訂金無法退回。團體機票需團體
去團體回，無法更改回程。 
2.團體機票(含燃油附加稅)一經開票後，均無退票價值，此點基於航空公司之規定，敬請見諒。 
3.此團型使用團體機位，航班不可指定、不可延回、不可更改進出點、不可指定座位；特殊餐食及需
求請提早告知客服人員，以便作業。 
4.本行程交通、住宿、觀光點絕對以最順暢之遊程作為安排，若遇特殊狀況如交通阻塞、觀光點休假、
住宿飯店調整及其他不可抗拒之因素，或因飛機起降的時間、轉機點、進出點調整，行程因此可能會
有所更動，本公司保有變更行程之權利。 
5.航空公司保留航班時間調整及變更之權利。 
6.請務必於起飛前 3 小時抵達機場辦理登機手續，逾時關櫃旅客需自行負責。 
7.逢旺季或客滿，航空公司要求提早開立機票，繳交尾款時間將依航空公司規定辦理，不便之處敬請

見諒！ 
8.本行程為團體旅遊行程，為顧及旅客於出遊期間之人身及其他安全問題，於旅遊行程期間恕無法接
受脫隊之要求；若因此而無法滿足您的旅遊需求，建議您另行選購團體自由行或航空公司套裝自由行，
不便之處敬請諒。 
9.正確行程內容、順序、班機時間、降落城市以及住宿飯店，請以行前旅遊手冊之行程表或說明會資
料為準。 
10.行程及餐食將會視情況(如季節、預約狀況、觀光地區休假及住宿飯店地點)調整。 
11.旅途期間景區如需收取臺胞證查驗，煩請配合。 
12.本行程售價需持有台灣護照，持外國護照團費需補足差價。〈費用請洽服務人員〉 
13.本行程已給予最優惠之價格，並已計算一定比例之老人優待票，恕無法再給於老人票之優惠！ 
14.本行程報價中所含景點門票等已平均分擔所有差價，如產生老人和小孩優待票，亦不另行退還差
價，敬請見諒。 
15.本行程須同進同出，不可延回，若脫隊者行程中所載明之餐食，旅遊，住宿，船位等團體行程，

將視為自動棄權，恕不退其餘團費。 
16.導遊會在車上販售當地土特產小物,貴賓可酌情選購，絕不強迫購買! 
17.網頁優惠名額有限，若優惠名額已滿，請以當時報名之網頁價格計算；促銷優惠限定團，請訂單
成立後請立即付訂，不便之處，敬請見諒。 
18.大陸地區酒店常常會因官方批准星等的評比時間較長，或因酒店本身不想申請星等，但其酒店的
建造、服務等格局都依同星級酒店標準，遇此狀況酒店將用【準】字自來代表，如造成困擾，敬請見
諒。 
19.本行程酒店住宿皆為 2 人 1 室(二張單人床房型)： 
a.因中國大陸地區沒有 3 人房型，因此若是加床，即是在原標準房內加行軍床或加床墊；但有部份飯
店連行軍床或床墊都沒有得加，並且加床者費用並無減少，相當劃不來！ 
b.中國大陸地區酒店需加價才能指定大床房型，或該酒店大床房房數少，故無法保證用房。 
c.單人報名時，若無法覓得合住的同性別旅客，需補單人房差，敬請見諒 

20.若有特殊餐食者(例如吃素、不吃牛肉者)請至少於出發前5天(不含假日)告知承辨人員，為您處理。
需求全程素食餐之貴賓，機上由航空公司安排外，行程中餐食將以每 1～2 人為二菜一湯，3 人為三
菜一湯，4 人則為四菜一湯...以此類推，至一桌八菜一湯為上限(以現場具體情況處理)。 
21.如未滿 20 歲之未成年人，未與法定代理人一同報名參加旅遊行程時，須得法定代理人之同意，報
名始為有效！為確認您的報名有徵得法定代理人之同意，請記得將旅行社所給旅遊定型化契約書或同
意書，提供給您的法定代理人簽名後並繳回，報名手續始有效完成！ 
22.單人報名者：飯店房型以兩人一室為主。單人報名者，本公司將盡量安排同性別旅客或領隊同房；
若指定單人入住，請按房型補足單人房價差，實際價差費用以當團說明公佈為準 
23.為考量旅客自身之旅遊安全並顧及同團其它團員之旅遊權益，年滿 70 以上及行動不便者之貴賓，
須有家人或友人同行始得接受報名，不便之處敬請諒。 
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24.若貴賓們需保留機票票根時，務必於開票前告知您的承辦人員，我們將依各航空公司規定之作業
程式申請，謝謝合作。 
25.請注意：團員欲刷機票票根時，請依各家航空公司作業程式提出申請，謝謝合作。票根請於開票
前向當團 OP 提出申請，出發後則只能申請搭機證明，工作天數不一定，等候航空公司通知。且需收

取手續費單程一份 NTD100，來回各一份 NTD200。 
 
【新疆旅遊注意事項】 
1.早穿皮襖午穿紗，圍著火爐吃西瓜”是新疆氣候典型的寫照。新疆屬於大陸性乾旱氣候，晝夜溫差
大,不 同季節、不同海拔區域氣候差異顯著。如遇惡劣天氣，氣溫乍暖乍寒，故請注意及時增減衣服，
做好預寒及防暑工作。 
2.早晚溫差較大可達到 10 至 15 度左右差距，一般來說夏季旅遊仍需準備外套或羊毛衫。晚上睡覺
時應將空調開到適度，不要過涼，或睡覺時不蓋棉被，造成身體不適。另外需要注意，如在天池過夜、
那拉提牧場、遊喀納斯湖等須帶外衣和毛衣等衣物。 
3.新疆部分地區海拔較高，紫外線照射強烈，再如吐魯番地區夏季最高氣溫可達 40 度以上。所以請
準備充足有效的防曬品，同時配備清熱、解渴、滋潤的藥物或沖劑，如夏桑菊沖劑等，以免一時難以
承受過於乾燥和酷熱的氣候。要是有暈車的旅客請自備暈車藥。 

4.新疆氣候乾燥且風沙大，建議您多注意飲水，準備支潤唇膏在身邊。 
5.在新疆旅遊，因行程較長，氣候差別較大，旅遊者一時難以適應，可能會出現水土不服症狀，旅遊
者應攜帶有關藥物及一些常備藥物，如創可貼、感冒藥或治療腸胃不適藥物等 
6.因新疆地域遼闊，坐車時間較長，故乘車時間長易疲勞。在新疆旅遊時部分景點須您下車行走、爬
山或騎馬，建議您最好在出發前準備一雙舒腳便於行走的鞋。也建議攜帶拖鞋或涼鞋，能降低長途搭
車時舟車奔波之累。 
7.注意時差：新疆地理位於東六區，北京位於東八區。新疆與北京等內地城市有兩小時時差，旅遊活
動通常安排在 9：00—20：00 之間。 
8.新疆素有“瓜果之鄉”之稱，到新疆吃水果是一大樂事，但千萬注意不要在吃完水果後喝熱茶，以
免引起腹瀉。 
9.新疆地區多瓜果，沿途到處現買現吃，但洗手不便，如能準備一些溼紙巾，就無後顧之憂了。 
10.新疆景點之間距離較長，車程比較漫長枯燥，最好準備一些零食和充足的水。 
11.噴霧劑：隨身攜帶一瓶水噴霧劑，能在下車時，一解躁熱的感覺。 

12.空氣枕：準備一個空氣枕，能降低長途舟車奔波之累。 
13.當地不易購買電池、手電筒，需準備充足。 
14.請備用藥物。新疆地域遼闊，行程一般都很長，有的路程需要走上一天才到達目的地，中途甚至
連個小鎮都難找見。所以，在新疆旅遊時，最好自備一些預防感冒、暈車、抗過敏等藥物，尤其是那
些平時就有疾患的遊客，更要備齊自己常用的藥物，以防不測。 
15.保暖衣物和皮膚保養品：日夜溫差大，經常達攝氏 20 度以上，夏秋之間夜晚可能零度左右，但白
天經常達 30 度以上的高溫，所以衣物的準備須顧慮氣候變化;由於氣候乾燥，個人保養用品需備妥，
如潤膚乳液、護唇膏、防曬乳液都不能忘記;新疆地區多瓜果，沿途到處現買現吃，但洗手不便，如
能準備一些溼紙巾，就無後顧之憂了。 
16.新疆物產豐富，少數民族土特產及手工藝品也斟稱一絕。但請遊客注意，當地客運民航及鐵路對
維吾爾族工藝小刀有禁運的規定。 
17.新疆是多種少數民族居住地區，宗教色彩濃厚，穆世林民族不吃豬肉等，這是他們在生活中的禁

忌，不可以冒犯。除了蒙古族，新疆各民族基本都不吃豬肉。新疆是一個穆斯林聚居的地區，受宗教
影響，風俗習慣與內地不同。在遊覽時，一定要入鄉隨俗，一般在寺廟、清真寺內嚴禁拍攝，一旦偷
拍被抓，後果較為嚴重；尤其是拍攝婦女、宗教人士等，取景前一定要經過對方允許，否則將帶來很
大麻煩。在清真餐廳吃飯時，進門時用水壺洗手，但不要亂甩手上的水，一般也不允許抽煙、喝酒，
更不要談論穆斯林禁忌的話題。 
18.新疆在景色，人文方面令人感歎，同時我們的行程所涉及到的每一個景點都是深入新疆的城鎮，
自然保護區，高山冰川地區，其中有幾天的路程較遠雖然比一般旅遊路線較為辛苦，但是美景連連，
美不勝收！且在住宿方面此行程有幾天 的時間為三星酒店，可能供熱水洗漱時間不穩定、因為大部
分地區屬於少數民族地區，用餐條件較差，在用餐方面都不如南方沿海城市，有時午餐需於途中小餐
館用 簡餐，希望團友理解並提前有所心理上的準備。 
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19.只要有一份好心情，北疆之旅就會給你留下一個非常美好的印象。只要稍稍動一下畫筆，隨意按
一下快門，出來的一定都是好作品、好片子。來這的遊客最多的遺憾就是三個不夠用：一是眼睛不夠
用、二是記憶體不夠用、三時間不夠用。 
20.大陸民航總局規定，旅客搭機時，部份攜帶物品有個別條件限制如下： 行動電源：僅能放置隨身

行李攜帶，不得置入行李箱托運，且無標識、無說明、無廠家標示的產品，禁止攜帶，規格 20,000mAh
以下准予隨身攜帶，20,000 ～30,000mAh 需經航空公司核可方可攜帶上機， 30,000mAh 以上則
嚴格禁止攜帶上機，且每名旅客不得攜帶超過兩個行動電源。 鋰電池：需隨身攜帶上機，不得置入
行李箱托運。 打火機：不得攜帶打火機上機。(臺灣出境可攜帶一枚，需隨身攜帶，不得置入行李箱
托運，防風式打火機則全面禁止攜帶) 充電式手電筒全面禁止攜帶(托運或隨身攜帶皆不允許)。 
 


